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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

Цели прохождения практики: формирование у студентов бакалавриата направления 37.03.01 

«Психология» общего представления о содержании, формах, методах и направлениях 

профессиональной деятельности психолога в лаборатории, на базовых предприятиях, в 

организациях и учреждениях; систематизация, закрепление, развитие и практическое 

применение знаний, умений и навыков в условиях учебно-профессиональной деятельности. 

Задачи прохождения практики:  

• получение студентами первичных сведений о профессиональной деятельности 

психолога и существующих в ней направлений деятельности; 

• ознакомление студентов с условиями и особенностями будущей 

профессиональной деятельности, расширение профессионального кругозора; 

• применение на практике и развитие знаний, умений и навыков, приобретенных 

в процессе обучения, анализ психологических свойств и состояний, характеристик 

психических процессов, различных видов деятельности индивидов и групп; 

• получение опыта самостоятельной учебно-профессиональной деятельности, 

овладение умениями и навыками самостоятельного решения доступных профессиональных 

задач в условиях реального рабочего места (организация своей работы, адаптация в 

организации и т.д.), использование нормативно-правовых и этических знаний при 

осуществлении профессиональной деятельности; 

• самостоятельное изучение студентами учебной, научной, специальной и 

нормативно-методической литературы; 

• содействие в формировании мотивации (целевых установок) дальнейшего 

обучения, опирающейся на опыт практической работы, создание условий, способствующих 

осознанному выбору студентами своего профиля обучения на следующем этапе 

образовательного процесса, формирование установок, направленных на гармоничное 

развитие, продуктивное преодоление жизненных трудностей, толерантности во 

взаимодействии с окружающим миром. 

Задачи практики конкретизируются в индивидуальных заданиях, которые 

составляются с учетом профиля подготовки студента и согласуются с руководителем от 

профильной организации (места прохождения практики). 

 

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Учебно- ознакомительная практика является важнейшей составной частью 

комплексной системы непрерывной практической подготовки студентов в период обучения 

в вузе. Практика реализуется в форме выполнения самостоятельных практических заданий, 

ориентированных на профессиональную подготовку студентов, с применением знаний, 

полученных студентами на данном этапе освоения ОПОП ВО. 

Учебно- ознакомительная практика относится к обязательной части Блока 2 

«Практика» основной профессиональной образовательной программы (ОПОП), 

устанавливаемой вузом.  

Учебно- ознакомительная практика базируется на отдельных компонентах 

компетенций, сформированных у обучающихся в ходе изучения предшествующих учебных 

дисциплин учебного плана: «Психологические практики», «Дифференциальная 

психофизиология и психогенетика», «Основы проектного управления», «Основы 

предпринимательского права», «Обучение служением». 

Для освоения программы практики студент должен иметь следующие «входные» 

знания, умения, навыки и компетенции: 

• знать базовые профессиональные понятия и определения; 
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• иметь целостное представление о психологических явлениях, понимать 

возможности современных научных методов психологии; 

• знать структурно-логическую взаимосвязь дисциплин, которые будут изучаться в 

последующем. 

Результаты прохождения практики будут необходимы для дальнейшего процесса 

обучения в рамках поэтапного формирования компетенций при изучении следующих 

специальных дисциплин: «Социально-психологический тренинг», «Аппаратурная 

диагностика в психологии», «Отечественные концепции психологии личности», 

«Педагогическая психология», «Психология конфликта», «Психофизиология 

профессиональной деятельности», «История психология», «Организационная психология», 

«Управленческий консалтинг и коучинг», «Основы психологического консультирования», 

«Акмеологический тренинг», «Клиническая и специальная психология», «Методика 

преподавания психологии», «Психология семьи», «Психология творчества», «Технологии 

психолого-акмеологического сопровождения в социальной сфере», а также при 

прохождении практик «Проектная деятельность», «Производственная практика в 

профильных организациях» и для «Подготовка и сдача государственного экзамена». 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ СТУДЕНТОВ, СООТНЕСЕННЫХ С 

ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП ВО 

Процесс прохождения практики направлен на формирование следующих 

компетенций: 

 

Индекс и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов прохождения 

практики, соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

УК-2 

Способен определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя 

из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов 

и ограничений 

ИД-1ук2 

Знать действующее законодательство и правовые 

нормы, регулирующие профессиональную  

деятельность 

ИД-1.1ук2 

Знать основные методы оценки способов решения 

профессиональных задач, виды ресурсов и 

ограничений 

ИД-2.1ук2 

Уметь использовать нормативно-правовую 

документацию в сфере профессиональной 

деятельности 

ИД-3.2ук2 

Владеть навыками работы с нормативно-правовой 

документацией 

ОПК-4 

Способен использовать 

основные формы 

психологической помощи 

для решения конкретной 

проблемы отдельных лиц, 

групп населения и (или) 

организаций, в том числе 

лицам с ограниченными 

возможностями здоровья и 

ИД-1опк4 

Знать основные формы современных 

психологических практик и предоставления 

психологических услуг разным группам населения  

ИД-2опк4 

Уметь выбирать адекватные формы 

психологической помощи для решения конкретной 

проблемы отдельных лиц и групп населения 

ИД-3опк4 

Владеть базовыми техниками психологической беседы 
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при организации 

инклюзивного образования 

процессе общения с клиентом  

ОПК-6 

Способен оценивать и 

удовлетворять потребности 

и запросы целевой 

аудитории для 

стимулирования интереса к 

психологическим знаниям, 

практике и услугам 

ИД-1.1опк6 

Знать основные области работы, виды деятельности, 

примеры традиционных методов и технологий работы 

психолога, профессиональные задачи в  прикладных 

областях психологии 

ИД-2.1опк6 

Уметь пользоваться профессиональными 

источниками информации в рамках профессиональной 

деятельности, межличностного и межкультурного 

взаимодействия 

ИД-3.1опк6 

Владеть приемами саморефлексии, способствующими 

осмыслению целей и задач будущей профессиональной 

деятельности и своей профессиональной подготовки 

ПК-5 

Способен планировать и 

реализовывать мероприятия 

индивидуального и 

группового обучения для 

повышения личной и 

социальной эффективности 

ИД-1пк5 

Знать базовые понятия психологии обучения, 

психологические основы и механизмы обучения и 

воспитания, структуру и механизмы педагогической 

деятельности  

ИД-2пк5 

Уметь решать  задачи психолого-педагогического 

анализа и конструирования разного типа учебно-

воспитательных ситуаций в качестве средств 

управления интеллектуальным и личностным 

развитием и саморазвитием 

ИД-3пк5 

Владеть опытом анализа и проектирования 

мероприятий индивидуального и группового обучения 

в целях личностного развития, повышения личной и 

социальной эффективности  

 

 

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика должна проводиться в местах, соответствующих направлению и профилю 

подготовки студентов. Место проведения практики может определяться студентом, при 

этом им мотивируется выбор и обосновывается возможность достижения целей практики. 

Сделанный студентом выбор места проведения практики согласовывается с руководителем 

практики от университета. 

Основными базами практики являются: 

• УИЛ «Психолог» 

• Психологические службы предприятий; 

• Кафедра психологии УлГУ 

Сроки проведения практики - 3 семестр обучения в соответствии с календарным учебным 

графиком. 
 

 

 

5. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ПРАКТИКИ 
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Объем практики в ЗЕТ и в академических часах и ее продолжительность в неделях 

в соответствии с учебным планом: 

 

Объем практики  Продолжительность практики 

з.е. часы недели 

3 108 2 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Форма обучения ____очная____ 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

(этапы) 

прохождения  

практики 

Виды работ  на 

практике, 

включая 

самостоятельную 

работу 

обучающихся 

Трудоемкость 

(в часах) 

Объем часов 

контактной 

работы 

обучающегося с 

преподавателем 

Формы 

текущего 

контроля 

1. Подготовите

льный этап – 

организация 

практики 

• проведение 

организационного 

инструктивного 

собрания со 

студентами; 

• инструктаж по 

охране труда и 

технике 

безопасности; 

• ознакомление с 

программой 

практики; 

• получение 

индивидуального 

задания на 

практику и 

дневника 

практики; 

• получение 

направления на 

практику и 

командировочного 

удостоверения 

(при 

необходимости); 

6 2 общий 

контроль; 

запись в 

журнале по 

ОТиТБ 

2. Производств

енный этап – 

выполнение 

индивидуальн

ых заданий 

• знакомство с 

организационно-

административной 

структурой, 

направлениями 

деятельности 

психолога 

предприятия или 

42 4 общий 

контроль, 

тестиро-

вание, 

проверка 

выполне-

ния заданий 



Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 
Ф-Программа практики ВО (бакалавриат, специалитет, магистратура)  

 

Форма А                                                                                                                                     Страница 6 из 18 

службы; 

• изучение 

методологических 

и технологических 

подходов к 

диагностическому 

обследованию; 

Ознакомление с 

комплектом 

лицензированных 

методик 

«ИМАТОН», 

диагностирующих 

различные 

личностные 

особенности.  

Подготовка и 

проведение 

диагностического 

исследования по 

одной из методик. 

Обработка и 

интерпретация 

полученных 

данных по одному 

или двум 

испытуемым.  

• Представление в 

письменном виде 

проведенного 

психолого-

диагностического 

исследования. 

• Анализ 

деятельности 

психолога в 

лаборатории или 

учреждении. 

• ежедневное 

ведение записей в 

дневнике 

практики; 

• сбор 

необходимого 

материала для 

написания отчета о 

практике. 

3. Научно-

аналитическ

ий 

(происходит 

• Изучение 

рабочей 

документации: 

42 2 • Заполн

ение 

дневника 

по 
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параллельно с 

производст-

венным) 

должностных 

инструкции,  

методических 

материалов и проч. 

• Анализ 

деятельности 

психолога в 

учреждении. 

• сбор 

необходимого 

материала для 

написания отчета о 

практике. 

практике. 

• Написа

ние 

выводов в 

отчете по 

практике. 

 

4. Заключитель

ный этап – 

подведение 

итогов 

практики 

• оформление 

дневника по 

практике в 

соответствии с 

установленной 

формой; 

• написание 

отчета о практике; 

• представление 

дневника и отчета 

о практике 

руководителю 

практики от УлГУ; 

• подготовка к 

защите практики; 

• аттестация 

студентов по 

итогам практики. 

18 4 проверка 

дневника и 

отчета; 

защита 

практики 

 ИТОГО 108 12 - 

 

 

Форма обучения ____очно-заочная____ 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

(этапы) 

прохождения  

практики 

Виды работ  на 

практике, 

включая 

самостоятельную 

работу 

обучающихся 

Трудоемкость 

(в часах) 

Объем часов 

контактной 

работы 

обучающегося с 

преподавателем 

Формы 

текущего 

контроля 

1. Подготовите

льный этап – 

организация 

практики 

• проведение 

организационного 

инструктивного 

собрания со 

студентами; 

• инструктаж по 

охране труда и 

технике 

6 0,5 общий 

контроль; 

запись в 

журнале по 

ОТиТБ 
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безопасности; 

• ознакомление с 

программой 

практики; 

• получение 

индивидуального 

задания на 

практику и 

дневника 

практики; 

• получение 

направления на 

практику и 

командировочного 

удостоверения 

(при 

необходимости); 

2. Производств

енный этап – 

выполнение 

индивидуальн

ых заданий 

• знакомство с 

организационно-

административной 

структурой, 

направлениями 

деятельности 

психолога 

предприятия или 

службы; 

• изучение 

методологических 

и технологических 

подходов к 

диагностическому 

обследованию; 

Ознакомление с 

комплектом 

лицензированных 

методик 

«ИМАТОН», 

диагностирующих 

различные 

личностные 

особенности.  

Подготовка и 

проведение 

диагностического 

исследования по 

одной из методик. 

Обработка и 

интерпретация 

полученных 

данных по одному 

или двум 

42 - общий 

контроль, 

тестиро-

вание, 

проверка 

выполне-

ния заданий 
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испытуемым.  

• Представление в 

письменном виде 

проведенного 

психолого-

диагностического 

исследования. 

• Анализ 

деятельности 

психолога в 

лаборатории или 

учреждении. 

• ежедневное 

ведение записей в 

дневнике 

практики; 

• сбор 

необходимого 

материала для 

написания отчета о 

практике. 

3. Научно-

аналитическ

ий 

(происходит 

параллельно с 

производст-

венным) 

• Изучение 

рабочей 

документации: 

должностных 

инструкции,  

методических 

материалов и проч. 

• Анализ 

деятельности 

психолога в 

учреждении. 

• сбор 

необходимого 

материала для 

написания отчета о 

практике. 

42 - • Заполн

ение 

дневника 

по 

практике. 

• Написа

ние 

выводов в 

отчете по 

практике. 

 

4. Заключитель

ный этап – 

подведение 

итогов 

практики 

• оформление 

дневника по 

практике в 

соответствии с 

установленной 

формой; 

• написание 

отчета о практике; 

• представление 

дневника и отчета 

о практике 

руководителю 

практики от УлГУ; 

18 0,5 проверка 

дневника и 

отчета; 

защита 

практики 
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• подготовка к 

защите практики; 

• аттестация 

студентов по 

итогам практики. 

 ИТОГО 108 1 - 

 

 

 

7. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ  

НА ПРАКТИКЕ 

При выполнении различных видов работ на практике используются следующие 

технологии: 

1. Работа в команде, интерактивные технологии- совместная деятельность 

студентов в группе под руководством лидера, направленная на решение общей задачи 

путем творческого сложения результатов индивидуальной работы членов команды с 

делением полномочий и ответственности. 

2. Проблемное обучение, проблемно-ориентированные 

технологии- стимулирование студентов к самостоятельному приобретению знаний, 

необходимых для решения конкретной проблемы. 

3. Контекстное обучение и личностно ориентированные технологии- мотивация 

студентов к усвоению знаний путем выявления связей между конкретным знанием и его 

применением. 

4. Обучение на основе опыта и личностно ориентированные 

технологии- активизация познавательной деятельности студентов за счет ассоциации 

собственного опыта с предметом изучения. 

При прохождении практики студенты также изучают и применяют в работе 

передовой отечественный и зарубежный опыт из источников учебной, научной и 

специальной литературы, периодической печати и сети Интернет в соответствии с 

полученным индивидуальным заданием. 
 

8. ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 
Форма промежуточной аттестации по итогам практики - дифференцированный зачет.  

Дифференцированный зачет проводится на основе контроля выполнения 

индивидуальных заданий путем наблюдения за деятельностью обучающегося в период 

прохождения практики, анализа документов, подтверждающих выполнение им всех 

заданий в соответствии с ПП, оценивая сформированность всех компетенций по данному 

виду практики, используя ФОС по практике. 

По завершении практики студенты  на итоговой конференции по практике 

представляют и защищают следующую документацию: 

8.1. Дневник практики 

Дневник практики является основным документом, подтверждающим прохождение 

студентом практики. Дневник заполняется по мере прохождения практики. Каждый день 

студент заполняет таблицу под заголовками, указывая дату и день практики, опираясь на  

структуру и содержание практики. 

Необходимо, чтобы заполнены были все страницы дневника, проставлены все 

предусмотренные формой дневника подписи и печати.  

Особое внимание уделяется отзывам руководителей практики от предприятия и от 

университета. Они должны быть полными и отражать какие знания, умения и навыки 

практикант использовал и какие компетенции были сформированы в ходе 
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квалификационной практики (см.п.3 ПП).  

8.2. Отчет по практике 

По результатам пройденной практики студенты составляют отчет с анализом, 

критическими замечаниями, выводами и предложениями. 

Отчет по практике является итоговой документацией, в которой описываются и 

анализируются результаты проделанной производственной и научной работы.  

Отчет о практике является самостоятельной творческой работой, подтверждает факт 

прохождения студентом практики и полноту выполнения ее программы. В отчете 

отражаются все виды и объем работ, выполненных студентом, раскрывается содержание 

выполненных заданий, анализируется их качество, делается вывод об уровне своей 

теоретической и практической подготовленности. 

Структура, содержание и основные требования к оформлению отчета о 

практике: 

• Титульный лист заверяется подписями руководителей практики от 

предприятия и университета, которые гарантируют соответствие содержания 

отчета проделанной работе студента. 

• Введение: указываются цели, задачи, основное содержание практики, дается 

характеристика базы практики с точки зрения контингента, с которым 

работает практикант. Объем введения – 1-2 страницы печатного текста. 

• Основная часть: последовательно описывается процесс решения 

поставленных перед практикантами задач, степень и качество их выполнения, 

трудности, встречаемые практикантом при выполнении задач практики. 

Объем основной части отчета – 5-7 листов.  

• Выводы: указываются результаты прохождения практики (какими знаниями 

и умениями овладел практикант, какие компетенции сформированы, 

высказываются предложения по организации практики. Объем выводов по 

отчету – 1 – 3 листа. 

Таким образом, общий объем отчета по практике составляет 7 – 12 листов (размер 

шрифта -14 пт; интервал - 1,5; оформление заголовков, таблиц и рисунков по общим 

научным требованиям. 

Отчетные материалы представляются и защищаются практикантом на итоговой 

конференции по практике. 

Качество отчета отражает уровень профессиональной подготовки студента и служит 

основанием для оценки результатов прохождения практики. 

8.3. Защита практики производиться в установленный срок на итоговой 

конференции перед комиссией из преподавателей кафедры. На защите отчета по практике 

студент должен показать знания и опыт, приобретенные в ходе практике, показать видение 

путей совершенствования системы работы.   

По результатам работы и выполнения индивидуального задания осуществляется 

аттестация производственной практики в форме дифференцированного зачета,  студенту 

выставляется итоговая оценка за производственную практику, которая выставляется в 

соответствующий раздел зачетной книжки и в экзаменационную ведомость.  

• Оценки «отлично» заслуживает студент, полноценно выполнивший всю 

предусмотренную программой практики деятельность, умело и творчески 

решающий диагностико-коррекционные  и  другие профессиональные задачи. 

Используя для этого разнообразные и адекватные методические приемы, субъект-

субъектное взаимодействие с  клиентами разного типа, ответственно выполняющий 

функции  психолога; 

• Оценки «хорошо» заслуживает студент, полностью выполнивший программу 

практики с элементами творческих решений диагностико-коррекционных и  других 

задач, используя для этого необходимые методические приемы, умеющий 
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устанавливать с  клиентами необходимые в профессиональной деятельности 

отношения, ответственно выполняющий функции психолога; 

• Оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, полностью выполнивший 

программу практики, но не проявляющий творчества в решении диагностико-

коррекционных и  других задач практики, использующий ограниченный перечень 

методических приемов, испытывающий трудности в установлении необходимого 

контакта с  клиентами и коллегами, допускающий незначительные нарушения в 

выполнении своих профессиональных обязанностей 

•  Оценки «неудовлетворительно» заслуживает студент, не полностью и 

некачественно выполнивший программу практики, допускающий существенные 

сбои в решении диагностико-коррекционных и других задач практики, нарушение 

трудовой дисциплины, не обнаруживший умения взаимодействовать с  клиентами и 

коллегами. Получение студентом «неудовлетворительной» оценки за практику 

является академической задолженностью. Ликвидация задолженности 

осуществляется путем повторной отработки по специально разработанному 

графику. 

Оценка по практике учитывается при подведении итогов общей успеваемости 

студентов. 
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9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

а) Список рекомендуемой литературы 

основная:  

1. Базаров, Т. Ю.  Психология управления персоналом : учебник и практикум 

для вузов / Т. Ю. Базаров. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 381 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02345-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488970  

2. Болотова, А. К.  Прикладная психология. Основы консультативной психологии : 

учебник и практикум для вузов / А. К. Болотова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 341 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06391-2. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488988  

дополнительная:  

1. Болотова, А. К.  Настольная книга практикующего психолога : практическое 

пособие / А. К. Болотова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 341 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-08734-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490395  

2. Бобченко, Т. Г.  Психологические тренинги: основы тренинговой работы : 

учебное пособие для вузов / Т. Г. Бобченко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 132 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12444-6. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496086  

3. Решетников, М. М.  Психологическое консультирование. Случаи из практики 

: практическое пособие / М. М. Решетников. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 97 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-05664-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/473582  

учебно-методическая: 

1. Седунова А. С. Учебно-ознакомительная практика : учебно-методические 

рекомендации для подготовки и проведения учебной практики студентов направления 

подготовки бакалавриата и магистратуры «Психология» / А. С. Седунова. - Ульяновск : 

УлГУ, 2022. - 12 с. - Неопубликованный ресурс. - URL: 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/12836. - Режим доступа: ЭБС УлГУ. - Текст : 

электронный. 

 
 

 
 

 

 

 

 

б) Программное обеспечение 

1. СПС Консультант Плюс 

2. Система «Антиплагиат.ВУЗ» 

3. ОС MicrosoftWindows 

4. MicrosoftOffice 2016  

5. «МойОфис стандартный» 

https://urait.ru/bcode/488970
https://urait.ru/bcode/488988
https://urait.ru/bcode/490395
https://urait.ru/bcode/496086
https://urait.ru/bcode/473582
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в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. Цифровой образовательный ресурс IPRsmart : электронно-библиотечная система 

: сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». - Саратов, [2023]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : 

электронный. 

1.2. Образовательная платформа ЮРАЙТ : образовательный ресурс, электронная 

библиотека : сайт / ООО Электронное издательство «ЮРАЙТ». – Москва, [2023]. - URL: 

https://urait.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. База данных «Электронная библиотека технического ВУЗа (ЭБС «Консультант 

студента») : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Политехресурс». – Москва, 

[2023]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : база данных : сайт / 

ООО «Высшая школа организации и управления здравоохранением-Комплексный 

медицинский консалтинг». – Москва, [2023]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим 

доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «Букап». – Томск, [2023]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: 

для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. ЭБС Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС «Лань». – Санкт-

Петербург, [2023]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. ЭБС Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Знаниум». 

- Москва, [2023]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. 

пользователей. - Текст : электронный. 

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. / ООО 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2023]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО «Научная 

Электронная Библиотека». – Москва, [2023]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.2. Электронная библиотека «Издательского дома «Гребенников» (Grebinnikon) : 

электронная библиотека / ООО ИД «Гребенников». – Москва, [2023]. – URL:  

https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. пользователей. 

– Текст : электронный. 

4. Федеральная государственная информационная система «Национальная 

электронная библиотека» : электронная библиотека : сайт / ФГБУ РГБ. – Москва, [2023]. 

– URL: https://нэб.рф. – Режим доступа : для пользователей научной библиотеки. – Текст : 

электронный. 

5. Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАУ «ФИЦТО». – 

URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 

6. Электронная библиотечная система УлГУ : модуль «Электронная библиотека»  

АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим 

доступа : для пользователей научной библиотеки. – Текст : электронный. 

 

 
 

http://www.iprbookshop.ru/
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/ru/library/
https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://elibrary.ru/
https://id2.action-media.ru/Personal/Products
https://нэб.рф/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.edu.ru/
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Для проведения занятий используется следующее материально-техническое 

обеспечение: 

Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для проведения текущего 

контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных консультаций.  

Аудитории для проведения лекций и практических занятий, для проведения текущего 

контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных консультаций. 

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. Аудитории 

для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для предоставления 

информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде, электронно-библиотечной системе.  

 

 

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ (ОВЗ) 

И ИНВАЛИДОВ 

Обучающиеся с ОВЗ и инвалиды проходят практику совместно с другими 

обучающимися (в учебной группе) или индивидуально (по личному заявлению 

обучающегося).  

Определение мест прохождения практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

осуществляется с учетом состояния здоровья и требований к их доступности для данной 

категории обучающихся. При определении мест и условий (с учётом нозологической 

группы и группы инвалидности обучающегося) прохождения учебной и производственной 

практик для данной категории лиц учитываютсяиндивидуальные особенности 

обучающихся, а также рекомендации медико-социальной экспертизы, отраженные в 

индивидуальной программе реабилитации, относительно рекомендованных условий и 

видов труда. 

При определении места практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов особое 

внимание уделяется безопасности труда и оснащению (оборудованию) рабочего места. 

Рабочие места на практику предоставляются профильной организацией  в соответствии со 

следующими требованиями: 

− для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению-слабовидящих: оснащение 

специального рабочего места общим и местным освещением, обеспечивающим 

беспрепятственное нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение 

индивидуального задания;наличие видеоувеличителей, луп; 

− для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению-слепых: оснащение 

специального рабочего места тифлотехническими ориентирами и устройствами, с 

возможностью использования крупного рельефно-контрастного шрифта и шрифта Брайля, 

акустическими навигационными средствами, обеспечивающими беспрепятственное 

нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение индивидуального 

задания; 

− для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху-слабослышащих: оснащение 

(оборудование) специального рабочего места звукоусиливающей аппаратурой, телефонами 

для слабослышащих; 

− для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху-глухих: оснащение 

специального рабочего места визуальными индикаторами, преобразующими звуковые 

сигналы в световые, речевые сигналы в текстовую бегущую строку, для 
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беспрепятственного нахождения указанным лицом своего рабочего места и выполнения 

индивидуального задания; 

− для обучающихся с ОВЗ и инвалидов с нарушением функций опорно-

двигательного аппарата: оборудование, обеспечивающее реализацию эргономических 

принципов (максимально удобное для инвалида расположение элементов, составляющих 

рабочее место); механизмы и устройства, позволяющие изменять высоту и наклон рабочей 

поверхности, положение сиденья рабочего стула по высоте и наклону, угол наклона спинки 

рабочего стула; оснащение специальным сиденьем, обеспечивающим компенсацию усилия 

при вставании, специальными приспособлениями для управления и обслуживания этого 

оборудования. 

Условия организации и прохождения практики, подготовки отчетных материалов, 

проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по практике обеспечиваются 

в соответствии со следующими требованиями: 

− Объем, темп, формы выполнения индивидуального задания на период 

практики устанавливаются индивидуально для каждого обучающегося указанных 

категорий. В зависимости от нозологии максимально снижаются противопоказанные 

(зрительные, звуковые, мышечные и др.)  нагрузки.  

− Учебные и учебно-методические материалы по практике представляются в 

различных формах так, чтобы обучающиеся с ОВЗ и инвалиды с нарушениями слуха 

получали информацию визуально (документация по практике печатается увеличенным 

шрифтом; предоставляются видеоматериалы и наглядные материалы по содержанию 

практики), с нарушениями зрения – аудиально (например, с использованием программ-

синтезаторов речи) или с помощью тифлоинформационных устройств. 

− Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации для обучающихся с ОВЗ и инвалидов устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно, при помощи  

компьютера, в форме тестирования и т.п.). При необходимости обучающемуся 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа и (или) защиты отчета. 

− В случае необходимости использования в учебном процессе 

частично/исключительно дистанционных образовательных технологий, организация 

работы ППС с обучающимися с ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной 

информационно-образовательной среде с учетом их индивидуальных психофизических 

особенностей 

 
 

 

Разработчик         _____________             доцент кафедры  

                                                               психологии и педагогики           Седунова А.С. 
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Приложение 1 

 

 

 УЛЬЯНОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ФАКУЛЬТЕТ ГУМАНИТАРНЫХ НАУК И СОЦИАЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

КАФЕДРА ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ 

  

 
 

 

 ОТЧЕТ 

о прохождении учебно-ознакомительной практики 

 

 

Студента (ки) ________ курса ______________ группы________ 

 

подготовки бакалавриата направления 37.03.01 «Психология» 

 

                                            (Ф.И.О.)                                                (подпись) 

 

   проходившего практику в (на)_______________________________________ 

                                                                     (наименование предприятия) 

 

 

С  «____»  ________________ 20 __ г.   по «___» ________________ 20 __ г. 

 

 

 

Руководители практики 

 

От предприятия ___________________________________________________ 

                                      (должность, ФИО)                                            (подпись) 

 

От университета ____________________________________________________ 

                                      (должность, ФИО)                                             (подпись) 

 

 

 

 

 

 

Ульяновск – 20___ г. 
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 Приложение 2. 
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